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Bei den Nebenwirkungen handelt es sich oft um Einzelfallbeschreibungen. 
Einzelne Medikamente (z.B. Diphenhydramin, Levodopa) werden sogar zur 
Behandlung von gewissen Formen von Dystonien eingesetzt. Beim Einsatz der 
aufgeführten Medikamente, wird deshalb empfohlen, zusammen mit dem 
behandelnden Arzt die Vor- und Nachteile gegeneinander abzuwägen. 
 
 
Die Namen beziehen sich auf die in der Schweiz erhältlichen Medikamente. 
Der Vermerk K  bedeutet Kombinationspräparat, d.h. Medikament mit mehr als einem Wirkstoff 
 
 
Medikamente gegen Bluthochdruck (Antihypertensiva) 
Wirkstoff Handelsname 
Verapamil Flamon®, Isoptin®, Verapam®. K: Tarka® 
 
 
Medikamente gegen Depression und Angst (Anxiolytika, Antidepressiva) 
Wirkstoff Handelsname 
Amitriptylin Saroten® ret., Tryptizol®. K: Limbitrol®  
Bupropion Zyban®, Wellbutrin® XR 
Buspiron Buspar® 
Clomipramin Anafranil® 
Doxepin Sinquan® 
Fluoxetin Fluctine®, Fluesco®, Fluocim®, fluxo-basan®, Fluoxetin 

Helvepharm®, Fluoxetin Mepha®, Fluoxetin Sandoz®, Fluoxifar, 
Flusol® 

Imipramin Tofranil® 
Nortryptilin Nortrilen® 
Paroxetin Deroxat®, Dexantol®, Parexat®, Paroxetin HelvePharm, Paroxetin-

Mepha®, Paroxetin Sandoz® 20, Paroxetop 
Trazodon Trittico® 
Trimipramin Surmontil®, Trimin® 
 



Beruhigungs- und Schlafmittel (auch als Hustenmittel) (Sedativa) 
Wirkstoff Handelsname 
Alprazolam Xanax® 
Midazolam Dormicum® 
Promethazin In den Kombinationspräparaten Lysedil®, Nardyl®, Rhinathiol 

Promethazin® 
Zaleplonum Sonata® 
Diphenhydramin siehe auch Verschiedene Medikamente 
 
 
Medikamente gegen Erbrechen (Antiemetika) 
Wirkstoff Handelsname 
Metoclopramid Gastrosil®, Paspertin®, Primperan®. K: Migpriv®  
Thiethylperazin Torecan® 

Ondansetron Zofran® 
 
Medikamente gegen Epilepsie und zur Stimmungsstablisierung (Antiepileptika, Mood 
Stabilizer) 
Wirkstoff Handelsname 
Carbamazepin Carosol CR, Neurotrop® ret. Tegretol®, Timonil® 
Gabapentin Neurontin® 
Lithium Oligosol®, Quilonorm®, Litarex, Neurolithium®, Priadel®, 

Lithiofor® 
Phenytoin Epanutin®, Phenhydan®, Phenytoin-Gerot,  
 
 
Neuroleptika 
Wirkstoff Handelsname 
Amisulpirid Solian® 
Chlorpromazin Chlorazin® 
Chlorprothixen Truxal® / Truxaletten® 
Clozapin Leponex®, Clopin® eco, 
Flupentixol Fluanxol®, Deanxit® 
Fluphenazin Dapotum®,  
Haloperidol Haldol®,  
Levomepromazin Nozinan® 
Olanzapin Zyprexa®, 
Penfluridolum Semap® 
Perphenazin Trilafon® 
Promazin Prazine® 
Quetiapin Seroquel 
Risperidon Risperdal®, Risperdal Consta® 
Sertindol Serdolec® 
Sulpirid Dogmatil® 
Thioridazin Melleril® / Melleretten® 
Zuclopenthixol Clopixol® 
Die neueren Wirkstoffe, wie Clozapin, Olanzapin, Quetiapin, Sertindol, Risperidon, Amisulpirid, 
haben nach den bisherigen Erkenntnissen ein deutlich geringeres Risiko Dystonien zu verursachen. 
Ein Risiko für Dystonien bei einer Neuroleptikabehandlung ist das abrupte Absetzen. Clozapin wird 
auch bei Psychose-Patienten mit Spätwirkungen (Spätdyskinesien) eingesetzt. 
 



 
Antiparkinsonmedikamente 
Wirkstoff Handelsname 
Entacaponum. Comtan®  
Levodopa 
(Wird zur Behandlung von DOPA-
responsiven Dystonien eingesetzt.) 

Madopar®, Sinemet®, Stalevo® 

Tolcapon Tasmar® 
 
 
Migränemedikamente 
Wirkstoff Handelsname 
 K: Migraleve®, Migpriv ® 
 
 
Verschiedene Medikamente 
Wirkstoff,  Handelsname 
Loratadin (gegen Allergien) Claritine® (Blepharospasmus beschrieben.) 
Tiapridhydrochlorid Tiaprid® (zur Behandlung von Dyskinesien) 
Diphenhydramin  
(Einzelfallbeschreibungen von akuten 
Dystonien). 
Wird aber auch zur Behandlung von 
bestimmten Formen von Dystonien 
eingesetzt  

Bedorma®.Benocten®, Schlaftabletten «S». K: 
Astho-Med Husten®,Bellagotin®, Benylin® mit 
Codein N, Detensor®, Histacyletten® mite/forte, 
Histacyl® Compositum, Lunadon®, Makatussin® 
Comp., Parapic® Gel, Pectramin®, Somnium®, 
Toquilone® compositum, Tossamin®-plus   
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